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2. Postura de medicion correcta
Siéntese derecho y mantenga el centro del
brazalete ala misma altura que el corazon.

NOTA: Verifique que la bateria tenga la
carga suficiente. De lo contrario, conec-
te el monitor a un conversor AC-DC con

las especificaciones descritas en el
manual. |

1. Aplicacién del brazalete:

Envuelva el brazalete alrededor del brazo que
se va a mediir, colocando el borde inferior del
brazalete aproximadamente a 2-3 cm por
encima de la articulacion del codo, con el tubo
de aire colocado en el lado interno del brazo

3. Medicion de la presion arterial
Siéntese en silencio durante 5 minutos
antes de la medicion, luego presione el

botdn ON/OFF para comenzar.
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